
හදිසි අවස්ථා වක් හෝ  විමසීමක් ඇත්නම්, අභ්‍යන්තර දුරකථන අංක 300# ඔබා  හෙද කා ර්යා ලයට සම්බන්ධ
වන්න.

ළමුන් රෝ හල්ගතව
සිටින කා ලය පිළිබඳ
මා ර්ගෝ පදේශය
මෙය TeunTeun Children's Hospital හි රෝ හල්ගතව සිටින කා ලය පිළිබඳ
මා ර්ගෝ පදේශයයි. අපගේ රෝ ගීන්ගේ කඩිනම් සුවය සහ සුවය ලැ බීම
සඳහා  අපි උපරිමයෙන් කටයුතු කරන්නෙමු.

ආරක්ෂිත රෝ හල්ගත ප්‍රතිකා ර සඳහා

ළමා  හා  නව යො වුන් වෛද්‍ය විද්‍යා  අංශයේ ස්වභා වය අනුව, රෝ හල්ගත වීමේදී එක් නේවා සික භා රකරුවෙකු
අනිවා ර්යයෙන්ම සිටිය යුතු අතර, එක් පුද්ගලයෙකුට පමණක් අවසර ඇත. (අවශ්‍ය නම්, භා රකරුවන් මා රු
කිරීම කළ හැ කි නමුත්, එය අනිවා ර්යයෙන්ම සෘ ජු මා රු කිරීමක් ලෙස සිදු විය යුතුය.)

රෝ හල තුළ ඔබේ පුද්ගලික බඩු බා හිරා දිය හො ඳින් කළමනා කරණය කර ගන්න. (පුද්ගලික බඩු බා හිරා දිය
නැ තිවීම හෝ  සො රකම් කිරීම සම්බන්ධයෙන් රෝ හල වගකියනු නො ලැ බේ.)

මුදල්, වටිනා  භා ණ්ඩ ආදිය රෝ හල් කා මරයේ තබා  නො ගන්න, සහ කිසිවිටෙකත් මුදල් පසුම්බි වැ නි වටිනා  භා ණ්ඩ පො ලු මත
තබන්න එපා .

○

ළදරු කරත්ත (strollers) ගෙන ඒම තහනම්ය.

රා ත්‍රී 10 න් පසු ඝෝ ෂා කා රී ක්‍රියා කා රකම් වලින් වළකින්න සහ මූලික ආචා ර ධර්ම පිළිපදින්න.

පො ලු මත නැ ගී ගමන් නො කරන්න. තුවා ල වීමේ අවදා නමක් ඇත.

පිළිස්සුම්, ඇද වැ ටීම් සහ ගිනි වැ ළැ ක්වීම සඳහා  විශේෂ අවධා නයක් යො මු කරන්න.

ගින්නක් ඇති වුවහො ත්, වහා ම හෙද කා ර්යා ලයට දැ නුම් දී හෙදියගේ උපදෙස් අනුව ඉවත් වීමේ මා ර්ගයට යන්න.○

රෝ හල තුළ මත්පැ න් සහ දුම්පා නය තහනම් වන අතර, විදුලි උපකරණ භා විතයෙන් පිසීම ද තහනම්ය.○

ඇද වැ ටීම් වැ ළැ ක්වීම: ඇඳෙහි ආරක්ෂිත වැ ට (side rail) ඔසවා  තබා ගෙන නිදා ගන්න.○

රෝ හල් කා මරවල සහ කො රිඩෝ රවල ගමන් කිරීමේදී ඇද වැ ටී තුවා ල වීමේ අවදා නමක් ඇති බැ වින්, දුව නො යන ලෙස කරුණා කර
විශේෂ අවධා නයක් යො මු කරන්න.

○

රෝ ගීන්ගේ ආසා දන වැ ළැ ක්වීම සඳහා , බෙදා  හරින ආහා ර සහ පා ර්සල් දො රෙන් පිටතින් ලබා  ගන්න.

රෝ හල්ගතව සිටින කා ලය තුළ පිටතට යා ම හෝ  රා ත්‍රිය ගත කිරීම සපුරා  තහනම්ය.

තනිවම ගෙන ආ ඉවත දැ මිය හැ කි බෑ ග්වල තනි තනිව ඩයපර් මුද්‍රා  තබා , ඩයපර් සඳහා  වෙන් කර ඇති කුණු
කූඩයට දමන්න.

ඔබ දහවල් 12ට පෙර විසර්ජන කටයුතු සම්පූර්ණ කළ යුතුය. (දහවල් 12 න් පසු කා මර ගා ස්තුවෙන් 50% ක් අය
කරනු ලැ බේ; සවස 6 න් පසු 100% ක් අය කරනු ලැ බේ.)

එකම දින කා මර වෙනස් කිරීම කළ නො හැ ක. (රෝ හල්ගතව සිටින කා ලය තුළ කා මර මා රු කිරීම එක වරක්
පමණක් කළ හැ කිය.)

තනි කා මරය → තනි කා මරය (X) / තනි කා මරය → බහු පුද්ගල කා මරය (O): රෝ හල් ගත කළ දිනට පසු දින සිට කා මරය වෙනස්
කළ හැ කි වුවද, එකම කා මර වර්ගයට වෙනස් කිරීම කළ නො හැ ක.

○

ප්‍රතිකා ර සඳහා  අවශ්‍ය වන රක්ෂණ ආවරණය නො වන ඖෂධ සහ ප්‍රතිකා ර ද්‍රව්‍ය භා විතා  කරන විට වෙනම
කැ මැ ත්ත පත්‍රයක් ලබා  නො ගනී.

වා ට්ටුව තුළ ඇති සරල මුළුතැ න්ගෙයි ජල පිරිසිදුකා රකයක්, ළදරු බෝ තල් විෂබීජහරණ යන්ත්‍රයක් සහ
මයික්‍රෝ වේව් උදුනක් සූදා නම් කර ඇත.

රෝ ගී කා මරය තුළ, ශීතකරණයක්, දුරකථනයක් සහ ගබඩා  කැ බිනට්ටුවක් තනි තනිව භා විතා  කිරීමට හැ කි
වන පරිදි සූදා නම් කර ඇත.

වා හන නැ වැ ත්වීමේ ටිකට්පත: රෝ හල් ගතව සිටින කා ලය තුළ පැ ය 2ක ටිකට්පත් 2ක් භා විතා  කළ හැ කි
අතර, පිටව යන දිනට පැ ය 2ක වා හන නැ වැ ත්වීමේ ටිකට්පතක් 1 වරක් භා විතා  කළ හැ ක.

(ඉතිරිය ඔබ විසින් ගෙවිය යුතුය / දවස පුරා  වලංගු ටිකට්පත් සඳහා  කරුණා කර භූගත වා හන නැ වැ ත්වීමේ ස්ථා නයේ ඇති
කළමනා කරණ කා ර්යා ලයෙන් විමසන්න.)

○

※ වා හන නැ වැ ත්වීමේ ටිකට්පත් අස්ථා නගත වීම සම්බන්ධයෙන් අප වගකීමක් නො දරන අතර, වා හන
නැ වැ ත්වීමේ ලියා පදිංචිය බා හිර රෝ ගී සා යන වේලා වන් තුළදී පමණක් කළ හැ ක.

පො දු නා න කා මරය: Room 310 ඉදිරිපිට / Room 323 ඉදිරිපිට.

පො දු වැ සිකිළිය: Room 316 ඉදිරිපිට / Room 324 ඉදිරිපිට.

ආහා ර බෙදා  හැ රීමේ කරත්තයේ පිහිටීම: Room 315 සහ Room 316 අතර / Room 340 අසල.

ආහා ර බෙදා  හැ රීමේ වේලා වන්: උදෑ සන 07:30-08:00, දහවල් 12:00-12:30, රා ත්‍රී 17:00-17:30 (ආහා ර ඉල්ලුම් කිරීමේ
අවසන් වේලා වන්: උදෑ සන 4:00 / දහවල් 11:00 / රා ත්‍රී 16:00).

මා ස 6ට අඩු ළමුන් සඳහා  භා රකරුගේ ආහා රය (වෙනම 8,000 KRW ගා ස්තුවක් අය කෙරේ) පමණක් ඉල්ලුම්
කළ හැ ක.

රෝ ගීන්ගේ (ළමුන්ගේ) ආහා ර බෙදා  දීමේදී කට්ලරි (හැ ඳි ගෑ රුප්පු) සපයනු නො ලැ බේ.

අනෙකුත් පිඟන් භා ණ්ඩ කරුණා කර ආහා ර ගැ නීමෙන් පසු වහා ම වා ට්ටු පිවිසුමේ ඇති ආහා ර බෙදා  හැ රීමේ
කරත්තය මත තබන්න.

ළදරු බෝ තල් විෂබීජහරණ යන්ත්‍රය භා විතා  කරන විට (කා මර අංකය / නම / භා විතය ආරම්භ කළ වේලා ව)

අනිවා ර්යයෙන්ම සටහන් කරන්න.

භා රකරුගේ ආහා ර: රක්ෂණ ආවරණය නො වන 8,000 KRW / රෝ ගී ආහා ර: සෞ ඛ්‍ය රක්ෂණය යෙදීමෙන් පසු
දළ වශයෙන් 5,000-7,000 KRW අතර ගණනය කෙරේ.

වෛද්‍ය පරීක්ෂා ව සහ ප්‍රතිකා ර: වෛද්‍ය පරීක්ෂා වන් උදෑ සන (08:30-09:00) සහ සවස (16:00-18:00) සිදු කෙරේ.

ප්‍රධා න වෛද්‍යවරයා ගේ නිවා ඩු දිනවල වෛද්‍ය පරීක්ෂා වන් නො මැ ති අතර, ඔබට ප්‍රතිකා ර අවශ්‍ය නම් හෝ
රෝ හලෙන් පිටවීමට අවශ්‍ය නම්, කරුණා කර හෙද කා ර්යා ලයට දැ නුම් දෙන්න. එවිට ඔබව එදිනම බා හිර
රෝ ගී සා යනයකට සම්බන්ධ කරනු ලැ බේ.

පැ මිණීමේ තො රතුරු: දිනකට දෙවරක් (12:00-13:00, 17:00-18:00) පැ මිණිය හැ ක. ආසා දන අවදා නම ඇති
පුද්ගලයින් (රෝ ගීන්, වැ ඩිහිටියන්, වයස අවුරුදු 12ට අඩු අය) සහ පුද්ගලයන් 3කට වැ ඩි කණ්ඩා යම් පැ මිණීම
සීමා  වේ.

පෞ ද්ගලිකත්වය ආරක්ෂා  කිරීම: තො රතුරු හෙළිදරව් කිරීම සීමා  කිරීමට ඔබ කැ මති නම්, කරුණා කර
රෝ හල් ගත කිරීමේ කවුන්ටරයට හෝ  5 වන මහලේ පරිපා ලන කා ර්යා ලයට අයදුම් කරන්න. වෙනත් විමුක්ති
ඉල්ලීමක් කරන තෙක් එය නියමිත විෂය පථය තුළ දැ ඩි ලෙස ආරක්ෂා  කරනු ලැ බේ.

ලේඛන නිකුත් කිරීම: සහතිකපත් නිකුත් කිරීමේදී හැ ඳුනුම්පතක් සහ අවශ්‍ය ලිපි ලේඛන අවශ්‍ය වේ.

සවිස්තරා ත්මක අයදුම් කිරීමේ ක්‍රමය සහ අවශ්‍ය ලියකියවිලි සඳහා , කරුණා කර රෝ ගී කා මරය තුළ ඇති
'රෝ හල් ජීවන මා ර්ගෝ පදේශ පො ත' (Inpatient Life Guidebook) බලන්න.

TeunTeun Children's Hospital

ළමුන් රෝ හල්ගතව
සිටින කා ලය පිළිබඳ
මා ර්ගෝ පදේශය
මෙය TeunTeun Children's Hospital හි රෝ හල්ගතව සිටින කා ලය පිළිබඳ
මා ර්ගෝ පදේශයයි. අපගේ රෝ ගීන්ගේ කඩිනම් සුවය සහ සුවය ලැ බීම
සඳහා  අපි උපරිමයෙන් කටයුතු කරන්නෙමු.

ආරක්ෂිත රෝ හල්ගත ප්‍රතිකා ර සඳහා

ඔබ ගෙන ආ යුතු දේවල්. සපයනු ලබන දේවල්.

ෆෝ මියුලා  කිරි, බේබි බෝ තල්, බෙහෙත් හැ ඳි, වතුර
බෝ තල්, කෝ ප්ප, තෙත් පිසදැ මීම්
අත් ලේන්සු, බිබ්, ළමා  හැ ඳි ගෑ රුප්පු
ඇඳුම්, මේස්, ඩයපර්, සුව පහසු සපත්තු

දත් බුරුසු, දන්තා ලේප, සබන්, ෂැ ම්පු, ලෝ ෂන්, තුවා ,
සෙරෙප්පු

දරුවා ට හුරු පුරුදු ඇඳ ඇතිරිලි (ඇතුළත් කිරීමේදී, එක්
ඇඳ ඇතිරිලි කට්ටලයක් සහ එක් කො ට්ටයක් සපයනු

ලැ බේ)

ශබ්දය නො මැ ති සෙල්ලම් බඩු, කතන්දර පො ත්

භා රකරු සඳහා

හැ ඳි ගෑ රුප්පු, ඇඳ ඇතිරිලි, පුද්ගලික
සනීපා රක්ෂක ද්‍රව්‍ය, දුරකථන චා ජරය

වෙනත්: උෂ්ණත්වමා නය, කතුරු සහ කුඩා
පිහියක්

*භා රකරුගේ ආහා ර ඉල්ලුම් කළහො ත් හැ ඳි
ගෑ රුප්පු සපයනු ලැ බේ.

වැ සිකිලි කඩදා සි රෝ ලක්, රෝ ගී ළමා  ඇඳුම්
රෝ ගී ළමා  ඇඳ ඇතිරිලි, භා රකරුගේ හැ ඳි ගෑ රුප්පු

*ළමා  හැ ඳි ගෑ රුප්පු සපයනු නො ලැ බේ.

*භා රකරුගේ ඇඳ ඇතිරිලි සපයනු නො ලැ බේ.

ඔබ දැ නට කිසියම් ඖෂධයක් ලබා  ගන්නේ නම්, කරුණා කර ප්‍රධා න වෛද්‍යවරයා ට කල්තියා  දැ නුම්
දී බෙහෙත් වට්ටෝ රුව සහ ඖෂධ රැගෙන එන්න. ප්‍රධා න වෛද්‍යවරයා ගේ බෙහෙත් වට්ටෝ රුවට

අනුව අපි ඔබට උපදෙස් ලබා  දෙන්නෙමු.

රෝ හල් ගත වන විට සූදා නම් කරගෙන පැ මිණීම යෝ ග්‍ය වේ.

ඔබ ගෙන එන පුද්ගලික බඩු බා හිරා දිය මිශ්‍ර වීම හෝ  නැ තිවීම වැ ළැ ක්වීම සඳහා  හඳුනා ගත හැ කි නා ම
පත්‍රයක් අලවන ලෙස කරුණා වෙන් ඉල්ලා  සිටිමු.

රෝ හල්ගත වීමේදී අනුගමනය කළ යුතු නීති

පහසුකම් සහ වා හන නැ වැ ත්වීම

රෝ හල්ගතව සිටින කා ලය තුළ ආහා ර පිළිබඳ මා ර්ගෝ පදේශය

වැ දගත් තො රතුරු

රෝ හල්ගත වීමේදී සූදා නම් කළ යුතු ද්‍රව්‍ය


