
कु नै आपतकालीन अवस्था वा जिज्ञासा भएमा, एक्सटेन्सन नम्बर 300# डायल गर्दा नर्सिङ स्टेशनमा सम्पर्क  हुनेछ।

बाल अस्पताल भर्ना जीवन
मार्गनिर्दे शिका
यो TeunTeun Children's Hospital को अस्पताल भर्ना जीवन मार्गनिर्दे शिका हो। हामी
हाम्रा बिरामीहरूको शीघ्र स्वास्थ्यलाभ र रिकभरीको लागि सक्दो प्रयास गर्नेछौं ।

सुरक्षित अस्पताल भर्ना उपचारको लागि

बालरोग विभागको प्रकृ ति अनुसार, अस्पताल भर्ना हुँदा १ जना अभिभावक अनिवार्य रूपमा साथमा बस्नुपर्छ  र १ जनालाई मात्र अनुमति छ।
(आवश्यक भएमा, अभिभावकको अदलाबदली सम्भव छ तर यो अनिवार्य रूपमा सीधा अदलाबदलीको रूपमा गरिनुपर्छ ।)

कृ पया अस्पतालभित्र आफ्ना व्यक्तिगत सामानहरूको राम्रोसँग ख्याल राख्नुहोला। (व्यक्तिगत सामान हराएमा वा चोरी भएमा अस्पताल
जिम्मेवार हुनेछै न।)
नगद, बहुमूल्य वस्तुहरू आदि अस्पतालको कोठामा नछोड्नुहोस्, र पोलमा (IV पोल) वालेट वा अन्य बहुमूल्य वस्तुहरू बिल्कु लै नराख्नुहोस्।○

बच्चाको गाडी (प्राम) भित्र ल्याउन मनाही छ।

रातको १० बजे पछि, कृ पया होहल्ला हुने गतिविधिहरूबाट टाढा रहनुहोस् र आधारभूत शिष्टाचार कायम राख्नुहोस्।

पोलमा (IV पोल) नचढ्नुहोस्/नखेल्नुहोस्। चोट लाग्ने खतरा हुन सक्छ।

कृ पया जल्ने, लड्ने र आगलागी रोकथाममा विशेष ध्यान दिनुहोस्।
आगलागी भएमा, तुरुन्तै नर्सिङ स्टेसनमा जानकारी दिनुहोस् र नर्सको निर्देशन अनुसार निकासी मार्गमा जानुहोस्।○

अस्पताल भित्र रक्सी र चुरोट निषेध छ, साथै विद्यु तीय उपकरण प्रयोग गरी खाना पकाउनु पनि मनाही छ।○

लड्नबाट बचावट: कृ पया ओछ्यानको सुरक्षा रेल (साइड रेल) उठाएर सुत्नुहोस्।○

अस्पतालका कोठाहरू र करिडोरहरूमा हिँड्दा लडेर चोट लाग्ने खतरा हुन सक्छ, त्यसैले कृ पया नदौडिन विशेष ध्यान दिनुहोस्।○

बिरामीलाई संक्रमणबाट बचाउनको लागि, कृ पया डेलिभरी खाना र पार्सलहरू ढोका बाहिरबाट लिनुहोस्।

अस्पताल भर्ना भएको अवधिमा बाहिर जानु वा रात बाहिर बिताउनु बिल्कु लै अनुमति छैन।

कृ पया डाइपरहरू तपाईंले व्यक्तिगत रूपमा ल्याउनुभएको डिस्पोजेबल झोलामा छुट्टै बन्द गरेर डाइपरको लागि तोकिएको फोहोरदानमा
फालिदिनुहोस्।

तपाईंले १२ बजे अघि डिस्चार्ज प्रक्रिया पूरा गर्नुपर्छ । (१२ बजे पछि कोठा शुल्कको ५०% र ६ बजे पछि १००% शुल्क लाग्नेछ।)

सोही दिन कोठा परिवर्तन सम्भव छैन। (अस्पताल भर्ना अवधिमा एक पटक मात्र कोठा स्थानान्तरण सम्भव छ।)
Single room → Single room (X) / Single room → Multi-patient room (O): भर्ना भएको भोलिपल्टदेखि कोठा परिवर्तन गर्न सकिन्छ, तर एउटै प्रकारको
कोठामा परिवर्तन गर्न पाइँदैन।

○

उपचारका लागि आवश्यक पर्ने गैर-बीमा औषधि तथा उपचार सामग्री प्रयोग गर्दा छुट्टै सहमति फारम लिइँदैन।

वार्डभित्रको सानो भान्सामा पानी शुद्धीकरण यन्त्र (वाटर प्युरिफायर), दू धको बोतल स्टेरिलाइजर र माइक्रोवेभ तयार पारिएको छ।

कोठाभित्र फ्रिज, टेलिफोन र सामान राख्ने दराज व्यक्तिगत प्रयोगका लागि उपलब्ध गराइएको छ।

पार्कि ङ टिकट: भर्ना अवधिको समयमा 2-घण्टाको टिकट 2 पटक प्रयोग गर्न सकिन्छ, र डिस्चार्ज हुने दिनमा 2-घण्टाको पार्कि ङ टिकट 1
पटक प्रयोग गर्न सकिन्छ।

(बाँकी शुल्क स्वयंले भुक्तान गर्नुपर्नेछ / पूर्ण-दिनको टिकटका लागि कृ पया भूमिगत पार्कि ङमा रहेको व्यवस्थापन कार्यालयमा सोध्नुहोस्।)○

※ पार्कि ङ टिकट हराएमा TeunTeun Children's Hospital जिम्मेवार हुनेछै न र पार्कि ङ दर्ता बाह्य बिरामी (आउटपेशेन्ट) सेवाको समयमा मात्र
सम्भव छ।

साझा नुहाउने कोठा: Room 310 अगाडि / Room 323 अगाडि।

साझा शौचालय: Room 316 अगाडि / Room 324 अगाडि।

खाना वितरण गर्ने ट्रलीको स्थान: Room 315 र Room 316 को बीचमा / Room 340 को छेउमा।

खाना वितरण समय: बिहान 07:30~08:00, दिउँसो 12:00~12:30, साँझ 17:00~17:30 (खाना अनुरोध गर्ने अन्तिम समय: बिहान 4:00 /
दिउँसो 11:00 / साँझ 16:00)।

6 महिनाभन्दा कम उमेरका बच्चाहरूको लागि, अभिभावकको खाना (अतिरिक्त 8,000 KRW लाग्नेछ) मात्र अनुरोध गर्न सकिन्छ।

बिरामी (बालबालिका) को खाना वितरण गर्दा चम्चा र चपस्टिक प्रदान गरिने छैन।

अन्य भाँडाकुँ डाहरू खाना खाइसके पछि तुरुन्तै वार्डको प्रवेशद्वारमा रहेको खाना वितरण गर्ने ट्रलीमा राखिदिनुहोस्।

दू धको बोतल स्टेरिलाइजर प्रयोग गर्दा (कोठा नम्बर / नाम / प्रयोग सुरु गर्ने समय) अवश्य लेख्नुहोस्।

अभिभावकको खाना: गैर-बीमा 8,000 KRW / बिरामीको खाना: लगभग 5~7,000 KRW स्वास्थ्य बीमा लागू भएपछि गणना गरिनेछ।

चिकित्सकको राउन्ड र उपचार: चिकित्सकको राउन्ड बिहान (08:30~09:00) र दिउँसो (16:00~18:00) मा सञ्चालन गरिनेछ। मुख्य
चिकित्सकको बिदाको दिन राउन्ड हुनेछै न, र यदि तपाईंलाई उपचार आवश्यक छ वा डिस्चार्ज हुन चाहनुहुन्छ भने, कृ पया नर्सिङ स्टेशनमा
अनुरोध गर्नुहोस्, हामी तपाईंलाई सोही दिन बाह्य बिरामी (आउटपेशेन्ट) सेवामा जोड्नेछौं ।

भ्रमण जानकारी: दिनमा 2 पटक (12:00~13:00, 17:00~18:00) भेटघाट गर्न सकिन्छ, र संक्रमणको जोखिम भएका व्यक्तिहरू (बिरामी, वृद्ध,
12 वर्षभन्दा मुनिका बालबालिका) र 3 जनाभन्दा बढीको समूहमा भ्रमण गर्न प्रतिबन्धित छ।

गोपनीयताको संरक्षण: यदि तपाईं जानकारीको खुलासा सीमित गर्न चाहनुहुन्छ भने, कृ पया भर्ना काउन्टर वा 5th Floor मा रहेको वित्तीय
प्रशासन कार्यालयमा निवेदन दिनुहोस्, र छुट्टै अनुरोध नभएसम्म तोकिएको दायराभित्र कडाइका साथ सुरक्षित राखिनेछ।

कागजात जारी गर्ने: प्रमाणपत्र जारी गर्दा परिचयपत्र र प्रमाणिकरण कागजातहरू आवश्यक पर्दछ, र विस्तृत आवेदन प्रक्रिया तथा आवश्यक
कागजातहरूको लागि कृ पया कोठाभित्र राखिएको 'भर्ना जीवन मार्गदर्शिका' लाई हेर्नुहोस्।

TeunTeun Children's Hospital

बाल अस्पताल भर्ना जीवन
मार्गनिर्दे शिका
यो TeunTeun Children's Hospital को अस्पताल भर्ना जीवन मार्गनिर्दे शिका हो। हामी
हाम्रा बिरामीहरूको शीघ्र स्वास्थ्यलाभ र रिकभरीको लागि सक्दो प्रयास गर्नेछौं ।

सुरक्षित अस्पताल भर्ना उपचारको लागि

ल्याउनुपर्ने सामानहरू प्रदान गरिएका सामानहरू

दू ध पाउडर, दू धको बोतल, औषधिको चम्चा, पानीको बोतल, कप, वेट
वाइप्स

रुमाल, बिब, बच्चाको चम्चा
लुगा, मोजा, डाइपर, आरामदायक जुत्ता

टुथब्रश, टुथपेस्ट, साबुन, स्याम्पु, लोशन, तौलिया, चप्पल
बच्चालाई परिचित ओढ्ने ओछ्याउने (भर्ना हुँदा एक-एक ओढ्ने

ओछ्याउने र सिरानी प्रदान गरिनेछ)

आवाज नआउने खेलौना, कथाका किताबहरू

अभिभावक

चम्चा, ओढ्ने ओछ्याउने, व्यक्तिगत प्रसाधन सामग्री,
मोबाइल फोन चार्जर

अन्य थर्मोमिटर, कैँ  ची र सानो चक्कु
* अभिभावकको खाना अनुरोध गरेमा चम्चा प्रदान

गरिनेछ।

ट्वाइलेट पेपर १ रोल, बिरामी बच्चाको लुगा
बिरामी बच्चाको ओढ्ने ओछ्याउने, अभिभावकको चम्चा

* बच्चाको चम्चा प्रदान गरिनेछै न।
* अभिभावकको ओढ्ने ओछ्याउने प्रदान गरिनेछै न।

यदि बच्चाले हाल कु नै औषधि सेवन गरिरहेको छ भने, कृ पया आफ्नो मुख्य चिकित्सकलाई पहिले नै जानकारी गराउनुहोस् र
प्रिस्क्रिप्शन तथा औषधि साथमा ल्याउनुहोस्। मुख्य चिकित्सकको प्रिस्क्रिप्शनलाई ध्यानमा राखी परामर्श गरिनेछ।

भर्ना हुँदा कृ पया यी सामानहरू तयार पार्नुहोस्।

तपाईंले ल्याउनुहुने व्यक्तिगत सामानहरू नमिस्सियोस् वा हराओस् भन्नका लागि, कृ पया छु ट्टिने गरी नाम ट्याग लगाइदिनुहोस्।

अस्पताल भर्ना हुँदा पालन गर्नुपर्ने नियमहरू

सुविधा र पार्कि ङ

अस्पताल भर्ना हुँदाको खाना तालिका

महत्त्वपूर्ण सूचना

अस्पताल भर्ना हुँदा आवश्यक पर्ने सामग्रीहरू


